
                                                                  

Towarzystwo Promocji Jakości 
  O p ie ki Z d rowotn e j w Pol sce  
��� Przyzwyczailiśmy się do sloganu „chirurgia ratuje życie”; jest to oczywistość, z którą nikt 
chyb a nie zamierza p olemizować.  A le też wszyscy wiemy, że czasem życia nie da się uratować, b ądź  
to z p rzyczyn ob iektywnych, b ądź  z p owodu naszych wł asnych p rzeoczeń  i b ł ędów.  S koro tak, to 
może warto p odp isać się p od nieco tylko rozszerzonym stwierdzeniem:  „Bez p i ec z n a  chirurgia ratuje 
życie”.  
 Ś wiatł y chirurg zdaje sob ie doskonale sp rawę, że p owikł ań  nie ma tylko ten, kto nic nie rob i.  
D latego, im gł ęb iej wchodzimy w nasz zawód, im b ardziej stajemy się p rof esjonalni i świadomi 
zagrożeń , z tym większą uwagą koncentrujemy się na wszystkim, co dzieje się w trakcie zab iegu.  W  
t r a k c i e z a b i eg u …  B o to, co wydarza się p r z ed  nacięciem skóry i p o  zał ożeniu ostatniego szwu, 
często umyka naszej uwadze.  A  wł aśnie wtedy najczęściej zdarzają się p omył ki, b ł ędy czy 
zaniedb ania.  
 Z wróćmy uwagę:  najb ardziej nawet doświadczony p ilot nie wystartuje samolotu 
p asażerskiego, zanim wraz z drugim p ilotem nie p rzejdą drob iazgowej „checklisty”, sp rawdzając z 
kartką w ręku, krok p o kroku, każdy najdrob niejszy szczegół .  T a nużąca rutyna zap ewnia ogromnej 
większości p asażerów tą samą ilość lądowań , co startów.  
 N amawiamy gorąco p olskich chirurgów, anestezjologów, wszystkich zab iegowców, do 
wp rowadzenia w codziennej p racy Okoł oop eracyjnej K arty K ontrolnej.  Z dajemy sob ie sp rawę, że to 
nie b ędzie ł atwe zadanie, że ł amie to nasze p rzyzwyczajenia i wp rowadza – jak p owiedzą niektórzy – 
niep otrzeb ną dodatkową mitręgę b iurokratyczną.  N ic b ardziej mylnego:  tam, gdzie wp rowadzono 
Okoł oop eracyjną K artę K ontrolną – zarówno w krajach wysoko rozwiniętych jak i w tzw.  „trzecim 
świecie” – stwierdzono znaczące zmniejszenie ilości zgonów okoł oop eracyjnych, ilości 
okoł oop eracyjnych p owikł ań .  A  dla takiego celu warto chyb a p oświęcić kilka minut naszego czasu.  

B ył y doradca p rezydenta C lintona do sp raw sł użb y zdrowia, amerykań ski chirurg A tul 
G awande, p isał :   „Okazuje się, że medycyna to osobliwa i z wielu powodów niepokojąca dyscyplina.  
W  g r ze o najwyższą stawkę pozwalamy sobie na niesł ych anie wiele. S zpikujemy pacjentów lekami, 
wbijamy w nich  ig ł y i wkł adamy r ur ki, usypiamy ich  i zag lądamy im do wnętr za, nar uszamy 
r ównowag ę ch emiczną, biolog iczną i f izyczną or g anizmu. Wszystko to robimy trwając w 
n ie wzru szon ym p rze kon an iu  o n aszych  l e karskich  komp e te n cjach . K iedy jednak pr zyjr zeć  się 
wszystkiemu z bliska – medycyna jawi się jako nieupor ządkowana, peł na niewiadomych  i wciąż 
zaskakująca dziedzina.”   

J esteśmy p rzekonani, że wp rowadzenie Okoł oop eracyjnej K arty K ontrolnej p ozwoli nam 
uniknąć wielu niep rzyjemnych zaskoczeń .  
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