Towarzystwo Promocji Jakosci
Opieki Zdrowotnej w Polsce

PrzyzwyczailiSmy si¢ do sloganu ,,chirurgia ratuje zycie”; jest to oczywistos¢, z ktora nikt
chyba nie zamierza polemizowac. Ale tez wszyscy wiemy, ze czasem zycia nie da si¢ uratowac, badz
to z przyczyn obiektywnych, badz z powodu naszych wilasnych przeoczen i bledéw. Skoro tak, to
moze warto podpisa¢ si¢ pod nieco tylko rozszerzonym stwierdzeniem: ,,Bezpieczna chirurgia ratuje
zycie”.

Swiatly chirurg zdaje sobie doskonale sprawe, ze powiktan nie ma tylko ten, kto nic nie robi.
Dlatego, im glebiej wchodzimy w nasz zawdd, im bardziej stajemy sie profesjonalni i swiadomi
zagrozen, z tym wigksza uwagg koncentrujemy sie na wszystkim, co dzieje si¢ w trakcie zabiegu. W
trakcie zabiegu... Bo to, co wydarza si¢ przed nacigciem skory i po zalozeniu ostatniego szwu,
czesto umyka naszej uwadze. A wlasnie wtedy najczesciej zdarzaja si¢ pomyiki, btedy czy
zaniedbania.

Zwré¢my uwage: najbardziej nawet doswiadczony pilot nie wystartuje samolotu
pasazerskiego, zanim wraz z drugim pilotem nie przejda drobiazgowej ,.checklisty”, sprawdzajac z
kartka w rgku, krok po kroku, kazdy najdrobniejszy szczegot. Ta nuzaca rutyna zapewnia ogromne;j
wigkszosci pasazerow ta sama ilo$¢ ladowan, co startow.

Namawiamy goraco polskich chirurgow, anestezjologow, wszystkich zabiegowcow, do
wprowadzenia w codziennej pracy Okotooperacyjnej Karty Kontrolnej. Zdajemy sobie sprawe, ze to
nie bedzie tatwe zadanie, ze tamie to nasze przyzwyczajenia i wprowadza — jak powiedzg niektorzy —
niepotrzebna dodatkowa mitrege biurokratyczna. Nic bardziej mylnego: tam, gdzie wprowadzono
Okotooperacyjna Kartg Kontrolng — zaréwno w krajach wysoko rozwinietych jak i w tzw. ,,trzecim
$wiecie” — stwierdzono znaczace zmniejszenie 1ilosci zgonoéw okolooperacyjnych, ilosci
okolooperacyjnych powiktan. A dla takiego celu warto chyba poswieci¢ kilka minut naszego czasu.

Byly doradca prezydenta Clintona do spraw stuzby zdrowia, amerykanski chirurg Atul
Gawande, pisal: ,, Okazuje sie, Ze medycyna to osobliwa i z wielu powodow niepokojqca dyscyplina.
W grze o najwyzszq stawke pozwalamy sobie na nieslychanie wiele. Szpikujemy pacjentow lekami,
wbijamy w nich igly i wkladamy rurki, usypiamy ich i zagladamy im do wnetrza, naruszamy
rownowage chemiczng, biologiczng i fizycznq organizmu. Wszystko to robimy trwajgc w
niewzruszonym przekonaniu o naszych lekarskich kompetencjach. Kiedy jednak przyjrze¢ sie
wszystkiemu z bliska — medycyna jawi sie jako nieuporzqdkowana, petna niewiadomych i wciqz
zaskakujqca dziedzina.”

Jestesmy przekonani, ze wprowadzenie Okotooperacyjnej Karty Kontrolnej pozwoli nam
uniknaé¢ wielu nieprzyjemnych zaskoczen.
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