
  

 

 

WARSZTATY DLA 

OBSERWATORÓW MONITOROWANIA HIGIENY R ĄK 

KONTYNUACJA PROGRAMU WHO „HIGIENA R ĄK TO BEZPIECZNA OPIEKA” 

 

WARSZTATY SĄ WSPÓŁORGANIZOWANE PRZEZ: 

 

» CENTRUM MONITOROWANIA JAKOŚCI W OCHRONIE ZDROWIA, WHO CC 

» POLSKIE STOWARZYSZENIE PIELĘGNIAREK EPIDEMIOLOGICZNYCH 

» STOWARZYSZENIE HIGIENY LECZNICTWA 

» TOWARZYSTWO PROMOCJI JAKOŚCI OPIEKI ZDROWOTNEJ W POLSCE 

»ECOLAB Sp. z o.o. 

 

DATA I MIEJSCE SZKOLENIA:  

25 października 2013 r. 

KRAKÓW, HOTEL START** ul. Kapelanka 60, sala konfer encyjna na parterze  

UWAGA! 

Ilość miejsc ograniczona. Decyduje kolejność zgłoszeń. 

Zgłoszenia prosimy kierować na adres: luty@cmj.org.pl do dnia 14 października 2013 r. 

W treści proszę wpisać imię i nazwisko uczestnika, nazwa i adres placówki, telefon kontaktowy, potwierdzenie wpłaty.  

Po uiszczeniu opłaty uczestnik otrzyma mailowe potwierdzenie udziału w warsztatach. 

Koszt 100 zł/osobę  (udział w warsztatach, materiały szkoleniowe, lunch) 

WPŁATA NA KONTO SHL STOWARZYSZENIE HIGIENY LECZNICTWA  
KONIN ul. Staszica 16  

BANK ING nr konta 58 1050 1025 1000 0023 5352 1103 
z dopiskiem "imię i nazwisko uczestnika kursu WHO higiena rak" 

 
Organizatorzy nie zapewniają noclegu i nie prowadzą rezerwacji miejsc hotelowych; nie pokrywają też kosztów podróży. Dla 
zainteresowanych, możliwość noclegu w Hotelu Start** www.hotelstart.com.pl/   

 

PO UKOŃCZENIU WARSZTATÓW UCZESTNICY OTRZYMAJ Ą CERTYFIKAT UPRAWNIAJ ĄCY DO 
PROWADZENIA WEWN ĘTRZNYCH OBSERWACJI I MONITOROWANIA HIGIENY R ĄK 

Kontakt w sprawie szkolenia i programu: 
 Kamila Luty (12) 423 20 88 wew. 67; Centrum Monitorowania Jakości w Ochronie Zdrowia 

 

 



  

 
 

PROGRAM WARSZTATÓW 
 

10.30 – 11.00 REJESTRACJA 

11.00 - 11.10 OTWARCIE WARSZTATÓW 

Jerzy Hennig, Dyrektor Centrum Monitorowania Jakości w Ochronie Zdrowia, WHO CC 

11.00-12.30 SESJA 1 - PROWADZĄCY:  

Mirosława Malara, Edyta Synowiec, Beata Świerczyńska, Marlena Karwacka         
Polskie Stowarzyszenie Pielęgniarek Epidemiologicznych 
 

1. Znaczenie higieny rąk w profilaktyce zakażeń szpitalnych - wykład 30 min 
2. Pielęgniarka Epidemiologiczna liderem programu higieny rąk – wykład 30 min  
3. „Kwestionariusz Samooceny Higieny Rąk 2010 - Szkolenie i edukacja w zakresie procedur higieny 

rąk” (ankieta nr 2 wg WHO) - ćwiczenia 30 min 

 

12.30-12.50 PRZERWA  
 

12.50-14.05 SESJA 2 - PROWADZĄCY:  

Barbara Kutryba, Kamila Luty Centrum Monitorowania Jakości w Ochronie Zdrowia, WHO CC 
Jerzy Kulikowski, Towarzystwo Promocji Jakości Opieki Zdrowotnej w Polsce 
 

1. Program „Higiena rąk to bezpieczna opieka” - 15 min  
2. Problematyka higieny rąk w programie akredytacji szpitali - wykład 30 min 
3. „Kwestionariusz Samooceny Higieny Rąk 2010 - Promowanie procedur higieny rąk w miejscu pracy” 

(ankieta nr 4 wg WHO)  - ćwiczenia 30 min  

 

14.05-14.30 OBIAD 
 

14.30 – 16.30 SESJA 3 - PROWADZĄCY:  

Paweł Grzesiowski, Stowarzyszenie Higieny Lecznictwa  
Adam Hermann Szpital Specjalistyczny im. F. Ceynowy w Wejherowie 
 

1. Strategia WHO – 5 momentów higieny rąk- wykład 30 min 
2. Samoocena, zużycie środków higieny rąk, samoobserwacja „Ankieta zużycia mydła i preparatu do 

dezynfekcji rąk” oraz „Formularz obserwacyjny podstawowy” (ankiety nr 1,3,5 wg WHO) - 
ćwiczenia 90 min 

3. Prezentacja przypadków (case study)  i dyskusja - 15 min 
 

 
Ok. 16.30 PODSUMOWANIE WARSZTATÓW  

ŁĄCZNY CZAS SZKOLENIA – ok. 8 GODZIN WYKŁADOWYCH 


